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1. Der Kinderladen Perlach

Der Kinderladen Perlach ist
ein Kindergarten, in dem sich
die Kinder wohl und geborgen
fuhlen, und ein Ort, an dem
auch die Familien
Gemeinschaft und Halt
erleben. Die Eltern
unterstutzen sich gegenseitig,
bei Bedarf auch tber den
Kindergartenalltag hinaus. Der
Umgang miteinander ist
familiar und freundschatftlich.
Die gemeinsame
Zusammenarbeit und die
gegenseitige Wertschatzung
und Anerkennung tragen
wesentlich zu diesem
angenehmen Klima bei.

1971 gegriindet, ist der
gemeinnitzige Verein
Kinderladen Perlach e.V. eine
der altesten Elterninitiativen
Minchens. Der Kinderladen
war zunéchst im Freizeitforum
Neuperlach untergebracht.
1997 musste der Kindergarten
neue Raumlichkeiten finden.
Dank des Engagements der
Eltern konnte der
Kindergarten im Jahr 2000 in den neuen Anbau der Spielstadt Maulwurfshausen
einziehen.

Seit 1971 hat sich in der Padagogik durch neue wissenschaftliche Erkenntnisse
und den gesellschaftlichen Wandel viel geandert. Der Kinderladen Perlach hat
sich inhaltlich und organisatorisch angepasst, so dass ein modernes
ganzheitliches Angebot fur die Kinder bereit steht.

Der Kinderladen arbeitet nach dem Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplan
(BEP), sowie nach dem Bayerischen Kindergarten- und Bildungsgesetz
(BayKiBiG). Die padagogischen Inhalte sind durch das abendlandische,
humanistische und christliche Welt- und Menschenbild gepréagt. Die UN-
Kinderrechte sind verbindliche Richtlinie der taglichen Arbeit. Beobachtungen
werden durch Beobachtungsbdgen perik, seldak und sismik dokumentiert.

Die Eltern aller Kinder sind Mitglieder des gemeinnitzigen Tragervereins (e.V.),
der dem Kleinkindertagesstatten e.V. (KKT) angehdrt. Die Kosten, die nicht durch
Zuschisse von Stadt und Land gedeckt werden, tragen die Eltern Uber
Mitgliedsbeitrédge an den Verein.

Der Kinderladen Perlach e.V. wird durch den Freistaat Bayern gefordert.
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Im Kinderladen gibt es einen Ordner, in dem Kinderladen-eigene Richtlinien,
Vereinbarungen und gesetzliche Verordnungen und ahnliches abgeheftet sind.
Dieser Ordner ist fur alle einsehbar.

2. Offnungszeiten und Ferienregelung

Die Ferien des Kinderladens orientieren sich an den Schulferien. Der Jahresplan
wird immer im Sommer fur das kommende Kiga-Jahr gemeinsam besprochen.

Von Montag bis Freitag ist der Kinderladen von 7.45 bis 15.00 Uhr gedffnet.
Kernzeit ist von 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr.

Jedes Kind soll ausreichend Zeit im Kindergarten verbringen, um am freien Spiel,
an den freiwilligen Angeboten und den gezielten Beschaftigungen teilnehmen zu
kénnen. Kontinuitat und Stabilitét sind wichtige Voraussetzung fir eine optimale
Entwicklung. Deshalb wird gebeten, nur zur vollen Stunde abzuholen.

3. Anmeldung und Eingewdhnung, Kiindigung

Uber die Aufnahme einer neuen Familie entscheidet ein Gremium aus der
Elternschaft. Geschwisterkinder werden in der Regel aufgenommen. Die
Betreuerinnen haben dabei als Fachkrafte eine beratende Funktion.

Da im Kinderladen Perlach viel Wert auf eine Gemeinsamkeit auch zwischen den
Eltern gelegt wird, ist die gegenseitige Sympathie einer der wichtigsten
Entscheidungspunkte.

Fur interessierte Familien gibt es ja nach Zahl der freiwerdenden Platze und
Vorbekanntschaft passende Angebote, um den Kinderladen kennen zu lernen
(Kennlerntermine, ggf. Informationsnachmittage, Tag der offenen Ttir).

Zudem gibt es fur die neuen Familien einen Besuchsnachmittag im Sommer, an
dem sich die Kinder, Eltern und Betreuerlnnen zur Erleichterung der
Eingewohnung noch vor Kindergartenbeginn treffen. Die ,neuen
Kinderladenkinder® werden bereits zum Sommerfest eingeladen. Dadurch war
jedes Kindergartenkind noch vor dem Start schon bis zu viermal im Kindergarten
und ist bereits mit dem Kindergarten und den Betreuerlnnen vertraut.

Die EingewOhnungszeit wird fiir jede Familie, fur jedes Kind individuell geregelt.
Dabei ist es im Vorfeld wichtig, Besonderheiten der Familie zu kennen.

Selbstverstandlich dirfen die Eltern am Anfang bei inrem Kind im Kindergarten
bleiben. Dadurch hat nicht nur das Kind einen besseren Start, sondern auch die
Eltern kdnnen die unbekannten ,Miterzieherlnnen® ihres Kindes und den
Kindergartenalltag besser kennen lernen.

Um flexibel auf die Bedirfnisse der neuen Familien eingehen zu kénnen und den
Gruppenfindungsprozess zu unterstitzen, finden Wochenplanaktivitaten (wie
z. B. Ausfliige, Vorschule etc.) erst ab Mitte Oktober statt.
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Der Betreuungsvertrag endet automatisch mit dem Eintritt des Kindes in die
Schule.

Die Kundigungszeit wahrend eines Kindergartenjahres betragt drei Monate. In
Ausnahmeféllen kann die Elternversammlung eine au3erordentliche Kiindigung
aussprechen. Eine Kiindigung muss schriftlich erfolgen.

4. Mittagessen

Im Kinderladen gibt es taglich ein warmes Mittagessen.

Seit 2022 wird es montags bis donnerstags von einem Cateringservice geliefert.
Bei der Auswahl des Caterings wird auf Uberwiegend vegetarische, regionale,
saisonale und biologische Kiiche geachtet.

Freitags kochen die Eltern im rollierenden System. Die Mutter/der Vater oder eine
andere Bezugsperson des Kindes, dessen Eltern kochen, isst an diesem Tag mit.
Geschwisterkinder sind jederzeit willkommene Gaste. Dadurch wird die
Gemeinsamkeit zwischen Kindergarten und Elternhaus besonders gefordert. Die
Eltern bekommen einen sehr guten Einblick in den Kindergarten und lernen ihr
Kind von einer ganz anderen, vielleicht unbekannten, Seite kennen. Auch die
Kinder lernen die Eltern der anderen kennen.

Gemeinsames Essen und
Zubereiten sollen SpalR machen.
Der Elternkochdienst stellt Zutaten
fur die geplante Vor- oder
Nachspeise. Eine Mitglied des
Betreuungsteams hilft gemeinsam
mit den vom ,Kochkind“ gewahlten
Kindern, diese zuzubereiten. So
wird freitags der Fokus auf
Erndhrung und die Verarbeitung
von Lebensmitteln gelegt.

Das Kind, dessen Eltern kochen, darf
sich aussuchen, wer mit ihm am Tisch sitzt. Um den Kindern die Freude am
gemeinsamen Essen zu vermitteln, wird bei uns am Tisch viel erz&hlt und
gelacht. Um das Interesse an den verschiedenen Nahrungsmitteln zu wecken,
bekommt jedes Kind von jedem Essen etwas auf den Teller, jedoch muss keiner
probieren; jeder isst, was er mag.

Um eine angenehme Atmosphare zu schaffen, stehen in der Mitte des Tisches
verschiedene Dekorationen — angepasst an die Jahreszeiten, an Feste oder
Projekte.

Die Kinder werden zur Einhaltung der Hygiene angeleitet, z. B. Hande waschen,
Sauberkeit beim Tischdecken usw.

Um bei der Zubereitung des Essens die erforderlichen gesetzlichen Maflinahmen
zur Hygiene zu erfilllen, gibt es eine jahrliche Gesundheitsbelehrung. Alle
Personen, die fir den Kindergarten kochen, mussen daran teilnehmen. Die
Organisation Ubernimmt der Kindergarten am Anfang jedes Kindergartenjahres.
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5. Raumlichkeiten

Das Kind ,soll Achtung seiner selbst und der anderen, Toleranz, Offenheit,
Formen der Konfliktlosung, die Auseinandersetzung mit der materiellen und
sozialen Umwelt erfahren kénnen” (Barbara Sérensen).

Seit 2017 hat der Kindergarten eine Schallschutzdecke. Dadurch ist die
allgemeine Larmbelastung trotz der kleinen Raume sehr gering.

Durch die besondere Bauweise des Kindergartens ist jeder Besucher sofort
»mitten im Geschehen®. Niemand kann unbemerkt den Kindergarten betreten.
Alle Raume des Kindergartens sind tbersichtlich und gut einsehbar. Die Turen
zwischen den Raumen sind in der Freispielzeit immer gedffnet.

Da sich zwei Betreuerinnen auf zwei Gruppenraume aufteilen, konnen die Kinder
gut beobachtet werden. Dadurch werden Unfalle, trotz vieler Moglichkeiten (z. B.
Werkbank, echtes Geschirr, Treppe zur Hochebene etc), leichter verhindert.
AuRerdem konnen mdgliche Ubergriffe der Kinder untereinander schneller
erkannt werden. Die Kinder sollen eigenstandig ihren Alltag bewaltigen und sich
bei Bedarf Hilfe holen. Trotzdem wissen alle Kinder, dass die Betreuerlnnen sich
durchaus einmischen und regulierend eingreifen. Fir besonders forsche wie
auch fur extrem schiichterne Kinder ist dies sehr wichtig.

Nicht alles ist fir die Kinder frei zuganglich, nach manchem mussen sie gezielt
fragen, z. B. besonderes Bastelmaterial, Spiele mit Kleinteilen, schwere Puzzle...
Dadurch lernen die Kinder den Wert bestimmter Dinge kennen, eine Arbeit wird
eher bis zum Ende ausgefiihrt und das Ergebnis erhélt einen héheren
Stellenwert. Das gezielte Fragen ist fir manche Kinder anfangs nicht leicht, hilft
ihnen aber im spateren Schulalltag sehr.

Fur die verschiedenen Spielbereiche gibt es keine begrenzte Kinderzahl — es
durfen Gberall so viele spielen wie wollen. Der Grundsatz: ,Jeder spielt mit
jedem* hilft Ausgrenzungen zu verhindern. Die Kinder bleiben offen und
neugierig auf andere Spielpartner. Sie lernen, dass zwar nicht jeder der
,beste” Freund ist, dass sie aber mit allen Menschen gut auskommen kénnen.

Die Eingangstiire zum Kindergarten kann von den Kindern nicht selbststandig
geotffnet werden und ist nach auf3en durch einen Zahlencode gesichert, der nur
den Eltern und von lhnen beauftragten bekannt ist; die hintere Ture zum Garten
ist eine Rettungstiire, die von auf3en nicht gedffnet werden kann. Den Kindern ist
es verboten, diese Tlre eigenmachtig zu 6ffnen.
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In der Garderobe hat jedes Kind seinen eigenen Platz.
Dort sind die Anzieh- und Umziehsachen, die
Regensachen und der Rucksack. Im Fach hat jedes
Kind Platz fur mitgebrachte Dinge, oder um Dinge
unterzubringen, die es mit nach Hause nehmen mdchte.

Die Garderobe wird von den Kindern auch gerne als
Spielbereich genutzt. Vor allem die Treppe zur
Kindergartenttire ist ein sehr beliebter Sitzplatz. Da die
Garderobe auch Fluchtweg ist missen die
Erwachsenen daflir sorgen, dass kein Spielzeug eine
eventuell notwendige Flucht behindern kénnte.

Im kleinen Zimmer steht etwas ganz Besonderes: die

grol3e Werkbank. Hier dirfen sich die Kinder handwerklich betatigen. Geeignetes
Werkzeug steht immer bereit. Sie lernen verschiedene Materialien und
Werkzeuge kennen, sowie den Umgang mit Werkzeug an sich. Oft wird hier auch
mit Wasserfarben gemalt.

Ein weiterer Bereich ist die Bauecke. Hier stehen verschiedene Bausteine, Autos
und Tiere, eine Kugelbahn und Anderes zur Verflgung.

Ein Hochbett tber die Halfte
der Werkbank bildet einen
kuscheligen Spielbereich. Hier
kénnen sich die Kinder auch
zurlickziehen und ausruhen.
Eine besonders schéne
Atmosphére bieten die
Matratzen auf der Fensterbank,
da uns hier vormittags die
Sonne freundlich anstrahlen
kann.

Durch einen Vorhang und einen Teppich wurde hinter der Werkbank eine weitere
abgetrennte Spielflache geschaffen.

Im groReren Zimmer gibt es
ein Spielhaus und eine
Sprossenwand. Die Kinder
dirfen diese nur benutzen,
wenn die Turn-matte
darunterliegt. Von oben darf
wegen Verletzungsgefahr
nichts heruntergeworfen
werden.

In der Puppenecke gibt es
echtes Geschirr aus Porzellan
oder Glas. Dies ist ganz
bewusst so, um den Kindern den Zusammenhang zwischen
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,wildem Spielen®, ,Unachtsamkeit®, ,kaputtgegangen® und ,nichts mehr
haben“ hautnah erlebbar zu machen. Dadurch werden die Kinder zu Vorsicht und
Rucksicht angeleitet. Sie lernen ihre Dinge achtsam zu behandeln.

Auch auf der groRen Fensterbank kann gespielt werden. Au3erdem steht der
Platz zwischen und auch unter den Tischen zur Verfiigung.

Im hinteren Bereich des Zimmers befindet sich nochmal eine Bauecke. Hier
stehen unter anderem das ,kleine Lego®, die Magneten und das kleine
Puppenhaus samt kleinem Puppengeschirr.

Brettspiele, Puzzles, Legematerial und Perlen werden im Kinderladen nur an den
Tischen gespielt. Dort wird auch gemalt, gebastelt und geknetet. Die benétigten
Materialien mussen sich die Kinder in den verschiedenen Rdumen oder auch
durch fragen zusammensuchen. Dadurch lernen die Kinder sich bewusst fur oder
gegen etwas zu entscheiden und sich ihre Zeit frei einzuteilen. Anregungen und
Ideen erhalten sie durch Vorschldge oder das Bereitstellen von verschiedenen
Materialien.

Im groRen Zimmer steht auch der Computer, der als Arbeitsmittel eingesetzt wird.
Die Nutzung dieses Mediums ist auf ein Minimum beschrankt. Auch der CD-
Player wird nur gezielt eingesetzt. Moderne Medien sollen von den Kindern von
Anfang an zwar als etwas Nutzliches, Spannendes und Spaldiges gesehen, aber
nicht als Ersatz fir Kontakt oder zur Berieselung erlebt werden.

Der Kinderladen hat eine eigene Digitalkamera, die ebenfalls flei3ig genutzt wird.
Auf Datenschutz und das Recht am personlichen Bild wird geachtet.

Zwischen den zwei Kindergartenraumen befindet sich das Bad. Aufgrund des
grol3en Spiegels ist auch dieses Zimmer ein beliebter Spielbereich. Die
Betreuerlnnen schauen hier regelmafig nach dem Rechten.

Es gibt zwei absperrbare
Toilettenkabinen. Damit die Kinder sich
frei entscheiden kénnen, ob sie die Tlre
offen oder geschlossen haben mdchten,
gibt es bei einer Ture die Moglichkeit
diese mit Hilfe einer Schnur zu fixieren.
Die Kinder werden dazu angehalten, nicht
unter oder Uber die geschlossenen Tiren
zu schauen.

Hygienische Grundregeln erlernen die Kinder durch Vorbild und Anleitung.

Weitere Spielrdume ergeben sich durch die Mitbenutzung des Spielhauses. Hier
gibt es einen Toberaum, ein Atelier mit Brennofen, den Keller und das so
genannte Wolkenzimmer; ein grof3er freier Raum.

Garten/AuRenraum
Bewegung zahlt zu den grundlegenden Betétigungs- und Ausdrucksformen von
Kindern.
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Das grof3e Gelande der Spielstadt Maulwurfshausen bietet den Kindern eine
Fulle von Spiel- und Erfahrungsmaéglichkeiten.

Es geht bergauf und bergab, tiber glatte Betonflachen, tber Matsch und
Kieselsteine. Mal ist der Boden eben, mal rutschig oder holprig, grof3e Gruben
oder kleinere Locher stéren den Lauf oder die Fahrt mit dem Roller. Grob- und
Feinmotorik wird hier spielerisch auf eine besondere Weise getibt. Die Kinder
erfahren hier ein Stlick freie unberthrte Flache, etwas was gerade Stadtkinder oft
vermissen.

Die Kinder gehen fast taglich an die frische Luft. Das Betreuungsteam arbeitet
angelehnt an die Naturpadagogik. Somit gehen sie bei jedem Wetter raus und
bieten verschiedene erlebnispddagogische Angebot an, z. B. Feuermachen mit
verschiedenen Werkzeugen, Schnitzen und Natur entdecken, erfahren und
verstehen. Der angrenzende Ostpark bietet die Mdglichkeit fiir verschiedene
Entdeckungstouren sowie aushahmsweise eine ausnahmsweise Alternative,
wenn das Geldnde von Schulklassen belegt ist.

Der Kindergarten hat einen Schuppen mit
verschiedenem Spielzeug und ein eigenes selbst
gebautes Holzhaus. Das Karussell und die obere
Ebene ist nur flr Schulkinder, die Wasserrutsche nur
fur Wasser; die meisten Spielstadthauser dirfen die
Kinder nicht benutzen. Rundherum ist ein fast zwei
Meter hoher Zaun, so dass kein Kind weglaufen kann
bzw. ein Fremder das Gelande nur schwer betreten
kann.

Das Spielstadtgelande ist zu unubersichtlich, um alle
Ecken einzusehen. Daher lernen alle Kinder auf sich
selbst und auf die anderen zu achten. Besonders
wahrend der Eingewdhnungszeit ist es wichtig, dass
auch die Kinder aufeinander aufpassen,
Verantwortung Gbernehmen und die Einhaltung der Regeln gegentiber den
Kleinen einfordern. Mindestens ein Erwachsener halt sich immer an dem
gleichen zentralen Ort auf. So wissen die Kinder, wo sie bei Bedarf sofort
jemanden finden.

Die Kinder lernen im Kinderladen schnell zu erkennen, wann sie sich gegenseitig
selbst helfen kénnen und wann sie sofort und schnell einen Erwachsenen holen
missen. Den Kindern wird vermittelt, dass Hilfe holen und unterstiitzen wichtiger
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ist, als die Angst etwas falsch gemacht zu haben, als ,Petze“ zu gelten oder evtl.
auch geschimpft zu werden. Die Kinder werden dadurch zu Erwachsenen
erzogen, die sich durchaus auch mal einmischen, fir andere einstehen und
helfen.

Das Erlernen wie man Hilfe leisten kann, ist ebenfalls ein wichtiger Lernbereich
im Kindergarten. Die Kinder lernen auch das richtige Verhalten im Brandfall. Sie
kennen die Treffpunkte.

6. Padagogik

,Die Lehrerin fragt die
Kinder, was sie spéater
werden wollen — ich sagte: : A e
gluicklich — sie meinte; ich : . I .- Gemeinsam.
hatte die Frage nicht e = Zusammen.
verstanden — ich sagte: sie : S ' ‘

hétte das Leben nicht
verstanden.”

Miteinander.

John Lennon

Der Kinderladen bietet neue und andere Mdoglichkeiten zu den Erfahrungen, die
das Kind zu Hause macht. Er ist in allen Bereichen sowohl Unterstiitzung als
auch Anregung fur Kinder und Eltern.

Leitfaden des Kinderladens ist: Kinder brauchen fir ihre gesunde Entwicklung
vor allen Dingen Kinder. Dabei ist es egal, ob diese Kinder jiinger, gleich alt oder
alter sind.

Sie brauchen Erwachsene, die ihnen positiv zugewandt sind, ihnen Sicherheit
und Verlasslichkeit geben. Sie miussen eigenstandige Erfahrungen machen,
daflir brauchen sie das Vertrauen der Erwachsenen, die lhnen mit innerer
Gelassenheit und Lebensfreude begegnen.

Selbstkompetenz

»Der Mensch fihlt sich dann am wohlsten, wenn das Ich und das Du (alles
andere) in einem perfekt ausgewogenen Gleichgewicht sind und sich alles um
eine héhere Instanz dreht.” (Grundlagen der Psychopéadie)

Jedes Kind soll ein gesundes Selbstwertgefiihl und damit Selbstvertrauen und
Selbstbewusstsein entwickeln. Sie lernen auf ihre eigenen Leistungen und
Fahigkeiten stolz zu sein, unabhangig von Lob und Anerkennung von auf3en. Die
Kinder erleben sich selbst als Handelnde und Beteiligte. Sie erwerben dadurch
Fahigkeiten, um mit alltédglichen Belastungen umzugehen.

Die Kinder verstehen, dass jeder Mensch eine eigene, andere Persénlichkeit hat,
und dessen Individualitat eine Bereicherung fur die Gruppe ist.
Sie begreifen, dass sie eigene Bedurfnisse zum Wohl der Gruppe zuruckstecken

Konzept Stand 09/2022 11



Kinderladen Perlach e.V.

kénnen, ohne andere als Belastung zu erleben. Spal3 und Freude an der
Gemeinschaft stehen im Mittelpunkt.

Die Kinder sollen lernen in sozialer Verantwortung zu handeln, d. h. die
Konsequenzen ihres eigenen Handelns fur die anderen und sich selbst zu
reflektieren und dann entsprechend zu reagieren.

Die Kinder lernen ihre eigene Meinung zu entwickeln, zu reflektieren und zu
Uiberdenken. Sie lernen bei Bedarf fiir sich selbst einzutreten, auch mal dem
Gruppendruck stand zu halten und ,Nein“ zu sagen. Im Kinderladen ist es ganz
normal, dass Kinder auch gegeniiber Erwachsenen ihre Meinung vertreten und
sich trauen ,Nein“ zu sagen.

Die Kinder erfahren bei uns, dass sie eigenstandige wunderbare Menschen sind.

Dadurch entwickeln sie eine innere Starke, die sie in der Gesellschaft schiitzt und
mit der sie gelassen auch schwierige Situationen aushalten kdnnen.

Sozialkompetenz

,Der einzelne Mensch wird in der Gruppe Teil . Gémeinsam erleben.

g =

eines neuen Ganzen, dessen Charakter von
den Eigenschaften aller Gruppenteilnehmer
bestimmt wird. Jedes Ich in der Gruppe nimmt
etwas vom anderen und gibt etwas her.“

Adolf Friedmann

Das soziale Miteinander spielt eine groRRe
Rolle im gemeinsamen Kindergartenalltag. Die
Kinder sollen eine Gemeinschaft mit anderen
Kindern bilden.

Sie lernen gemeinsame Entscheidungen zu
treffen, die fur alle von Vorteil sind. Sich eine
eigene Meinung zu bilden, zu diskutieren und
eventuell Uber etwas abzustimmen, ist ein
weiterer wichtiger Lernschritt der im
Kinderladen Perlach gelibt wird. Die Kinder
lernen zu verhandeln und sich zu besprechen,
bis zu einem Ergebnis, mit dem alle Beteiligten zufrieden sind.

Dazu gehort es, sich an Regeln zu halten und Grenzen zu akzeptieren, aber
auch nachzufragen und zu diskutieren. Die Kinder lernen, bei
Auseinandersetzungen auch einmal nachzugeben, einsichtiges Verhalten zu
zeigen und sich um Wiedergutmachung zu bemuhen.

Die Kinderladen Kinder sollen, aus sich heraus, im alltaglichen Miteinander
hoflich und respektvoll mit ihren Mitmenschen umgehen. Die Kinder lernen, dass
ein ,Bitte“ nicht zwangslaufig zum Erfolg fihrt. Die Erwachsenen achten
besonders darauf, dass die Kinder nicht ,gemein“ zueinander sind, sich nicht
gegenseitig ausschlieRen oder sich erpressen.

Konzept Stand 09/2022 12



Kinderladen Perlach e.V.

Die Gruppe lernt Verstandnis und Mitgefuhl zu entwickeln und bei Bedarf
unterstitzend fur ein Kind da zu sein. Es wird niemand ausgelacht oder beleidigt.
Den Kindern wird von Anfang an ein Verstandnis fur die unterschiedlichen
Bedurfnisse und Féahigkeiten der anderen beigebracht. Sie lernen, dass nicht
jede Regel fur jedes Kind gleich konsequent durchgesetzt werden kann. ,Jeder
macht es so gut er kann® ist ein wichtiger Leitfaden im Umgang miteinander.

Die Kinder erfahren, dass sich die Eltern und die Betreuerlnnen gegenseitig
unterstitzen und helfen.

Sachkompetenz

Ldie Art wie das Lernen in seiner
untersten Stufe betrieben wird, und
wie das Kind sich gewdhnt, es zu
betrachten, ist fiir das Leben haufig
entscheidend.”

Wenn, 4
die Neugier
alle packt!

»

Theodor Waitz

Sachwissen erwerben die Kinder

nicht nur durch gezielte Angebote sondern vor allem durch das
Auseinandersetzen im Spiel mit verschiedenen Themen sowie durch das
Bereitstellen von Materialien und Spielsachen. Die kindliche natlrliche Neugierde
wird durch grotmoégliche Freiheit sowie durch das Schaffen vieler Freirdume,
Mdoglichkeiten und Zeit ohne Vorgaben von Erwachsenen ermdglicht, erhalten
und unterstutzt.

Die Betreuerlnnen nehmen eine iiberwiegend beobachtende Haltung ein.
Dadurch kénnen sie die momentanen kindlichen Interessen herausfinden und
aufgreifen. Dies geschieht dann nebenbei im Spiel durch gelegentliche
Anregungen, Gesprache, Bereitstellen von entsprechenden Materialien, Blichern
oder durch gezielte Angebote.

Im Kinderladen Perlach wird allgemein viel erzahlt — Gber das, was jetzt ist, Uber
das was war oder sein wird. Wahrend des Tages werden auch Witze oder kleine
Anekdoten erzahlt, aktuelles Zeitgeschehen kommentiert, Fingerspiele oder
Gedichte aufgesagt und Lieder gesungen. Dadurch wird ein Gemeinschafts-
gefihl, ein Zusammenhalt erzeugt der weit tber die Mdglichkeiten des
»miteinander Brettspiele spielen” oder vorzulesen hinausgeht. Es wird nebenbei
Wissen vermittelt, das durch die positive Besetzung viel besser von den Kindern
aufgenommen und gespeichert werden kann

6.1. Arbeitsweise

~Jedes Kind ist anders, nur darin sind sie alle gleich”
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Im Kinderladen Perlach bilden Eltern, Kinder
und Betreuerlnnen eine Gemeinschaft. Der
Umgang miteinander ist freundlich, offen
und rucksichtsvoll. Die Betreuerin ist
Ansprechpartner fur die Kinder, Beobachter
und Spielpartner, sie ist Vermittler aber
auch Autoritat in Streitfragen.

= |Manches == - =
= endeckt man: ebe nur——

An Entscheidungen werden die Kinder
selbstverstandlich beteiligt. Es geht um ein
gemeinschaftliches Miteinander. Die Kinder
werden in alle sie betreffenden Dinge
altersgemal’ miteinbezogen. Sie werden
nicht nur Uber ihre Meinung befragt,
sondern gestalten nach ihren Ansichten
entscheidend den Kindergartenalltag mit.
So erleben sie sich selbst als Handelnde
und Aktive. Sie wissen, dass ihre Meinung
gefragt und geschatzt ist.

Regeln und Richtlinien werden immer
wieder mit allen Kindern besprochen, erarbeitet und bei Bedarf geandert. Durch
diese Mitarbeit und die daraus entstehende Einsicht halten die Kinder sich auch
ohne standige Kontrolle an die Regeln. Die Kinder erkennen den Zweck und die
Hintergrunde. Die wenigen Verbote sind fir die Kinder leicht einzuhalten, weil sie
sich ernst genommen fuhlen und sich kein Gefuhl des ,gegangelt werdens® bei
den Kindern entwickeln kann. Alle aufgestellten Regeln gelten gleichermalRen flr
Kinder und Erwachsene.

Trotz grof3er Transparenz und
Partizipation wird auch Wert auf
Geheimniskramerei und
Uberraschungen gelegt, um der,

; in diesem Alter so wichtigen
 Kinder Phase der Magie und Phantasie
~Wwollen zu entsprechen.

itgestalten

Die Kinder wissen, dass die
Betreuerlnnen immer ein offenes
Ohr fur ihre Anliegen haben und
sich einsetzen. Sie wissen,
wann Elternabende oder
Elterngesprache stattfinden und
welche Themen besprochen werden. Fragen der Kinder werden in der Regel
sofort altersgerecht erklart. Die Kinder erfahren immer wieder, dass Eltern und
Betreuerlnnen miteinander in Kontakt stehen und sich absprechen.

Entspannung und Aktion, Ruhe und Larm, toben und ,still-sein“ wechseln sich
angemessen ab. Dadurch lernen die Kinder, dass Ausgleich wichtig ist. Sie
lernen ein Gespur dafur zu entwickeln, was sie gerade brauchen und was ihnen
gerade gut tut.

Die Betreuerlnnen sind jederzeit fir die Kinder da, verstehen sich aber nicht als
Animateure. Im Kinderladen wechseln sich Freispiel und Angebote,
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eigenes Tun und gelenktes Spiel in angemessener Weise ab. Aufgabe der
Betreuerlnnen ist es, die Kinder ,selber machen zu lassen®, sich so wenig wie
moglich einzumischen. Die Kinder lernen, sich selbst zu beschéftigen, sich selbst
etwas beizubringen — sie lernen Lernen.

Wenn das korperliche, seelische oder geistige Wohl der Kinder durch ihr
Verhalten oder dem Umgang miteinander gefahrdet wird, greifen die
Betreuerlnnen sofort ein. Deshalb ist die standige Beobachtung sehr wichtig. Ist
ein sofortiges Eingreifen nicht nétig, fragen die Betreuerlnnen erst nach, ob ihre
Hilfe erwilinscht ist.

Alle Fertigkeiten, die ein Kind zum Schuleintritt braucht, lernt es ganz nebenbei.
Bei speziellem Forderbedarf ist eine enge Zusammenarbeit zwischen Eltern und
Betreuern besonders wichtig. Bei Bedarf kénnen auch externe Fachkrafte mit
einbezogen werden.

Wir wiinschen uns fur unsere Kinderladen-Kinder, dass sie spater wissen wie sie
Freude und Spal} erleben kdnnen, wie sie innerliche Ruhe und Frieden erreichen
konnen. Dadurch kénnen sie zu freien und gliicklichen Erwachsenen werden, die
mit sich und ihrem Leben zufrieden sind.

6.2. Das Team

LErziehung ist dann gelungen,

wenn sie Uberflissig geworden
ist.”

(Ein guter Erzieher macht sich

selbst Uberfllssig.)

Das Team des Kinderladens besteht aus mehreren Betreuerlnnen, die gleich-
berechtigt miteinander arbeiten.

Die Betreuerlnnen arbeiten in zwei Schichten — Frih- und Spatdienst.

Um ressourcenorientiert zu arbeiten, sind die einzelnen Arbeitsbereiche
aufgeteilt. Dadurch erreichen wir, dass alle anfallenden Arbeiten und Pflichten
von beiden Betreuern gleichermalRen ausgelibt werden. So entstehen keine
Ungerechtigkeiten, kein Gefuhl von ,immer ich“-Konkurrenzdenken und Burnout
wird dadurch vorgebeugt.

Wichtigste Aufgabe der Betreuerlnnen ist die Arbeit am Kind. Der
Erziehungssitil ist gekennzeichnet durch eine liebevolle Zuwendung, klare
Erwartungen, Grenzen und Regeln und anregende Impulse bei angemessener
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Unterstltzung. Es ist Aufgabe der Erzieherinnen auf die koérperlichen, geistigen
und seelischen Bedurfnisse, Interessen und Ressourcen der Kinder einzugehen
und sie in allen Bereichen zu unterstiitzen. Die Freiheit der Kinder ist zu achten.

GleichermalRRen wichtig ist die Beobachtung der Kinder und die Reflexion. Das
betrifft jedes einzelne Kind, die gesamte Gruppe und die eigene Person. Aus
diesem Grund halten die Betreuerinnen regelmafige Teamsitzungen ab.

Durch die sehr tbersichtlichen Raumlichkeiten kénnen sich die Betreuerlnnen
auch gegenseitig beobachten. Dies ist fur eine spatere Reflexion im Team von
grofRem Vorteil. So kdnnen im Gesprach padagogische Ansatze tberpruft,
weiterentwickelt oder verbessert werden. Es gibt aul3erdem taglich die
Mdglichkeit bei Problemen oder Fragen sofort miteinander zu sprechen. Bei
Bedarf unterstiitzen sich die Betreuerinnen auch gegenseitig bei pAdagogischen
Handlungen. Es wird immer auf einen respektvollen Umgang miteinander
geachtet.

Um eine optimale padagogische Arbeit zu gewahrleisten, teilt sich die Arbeitszeit
der Erzieherinnen im Kinderladen Perlach in zwei Bereiche: die Arbeit am Kind
und die Vorbereitungszeit. Zur Vorbereitungszeit gehdren unter anderem
Konzeptionsarbeit, Qualitdtsmanagement, Fort- und Weiterbildung,
Teamgesprach, Elternabend, Elterngesprach, Vorstandssitzung, Reflexion zu
Hause sowie Zeit fur organisatorische Dinge, z. B. das Vorbereiten von
Projekten.

Einen besonderen Stellenwert im Kinderladen nimmt die Elternarbeit ein. Die
Betreuerlnnen fuhren regelmafiig Elterngespréache zu jedem Kind. Sie gestalten
die Elternabende mit und stellen Gruppenberichte vor. Aul3erdem sind sie bei
Tiar- und Angelgesprachen Ansprechpartner fir die Eltern

(Sprechzeiten: Mo. - Fr. 8.30 — 9.00).

Wird das Team fir eine bestimmte Zeit durch Praktikantinnen unterstitzt, werden
diese von der Erzieherin angeleitet.

Die Zusammenarbeit und der Austausch mit anderen Institutionen wie
Grundschulen, Fachdiensten, Beratungsstellen, anderen Elterninitiativen oder
dem KKT stellen einen weiteren Tatigkeitsbereich dar. Auch der regelmafiige
Kontakt zur benachbarten Spielstadt gehort dazu. Die gegenseitige Hilfe und
Unterstiitzung bei Bedarf ist hier selbstverstandlich.

Raumgestaltung sowie die Anschaffung, Erhaltung und Pflege von
Arbeitsmaterialien fallt ebenfalls in den Aufgabenbereich der Betreuerlnnen.

Die BetreuerInnen organisieren den taglichen Alltag im Kinderladen im Sinne
dieses Konzeptes selbststandig. Bei Bedarf holen sie sich aktiv Hilfe beim
Vorstand oder der Elternschaft. Den Betreuern steht es frei, sich zusatzlich aus
der Elternschaft einen beliebigen ,Tutor auszusuchen.

Das Team und die Eltern achten gegenseitig darauf, dass geltende Gesetze
bekannt gemacht, eingehalten und bei Bedarf aktualisiert werden. (Kinderschutz,
Hygienemal3nahmen, Infektionsschutz, Unfallverhiitungsvorschriften,
Brandschutz, Sicherheit etc.)
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6.3. Die Kinder

,Kinder sind wie kleine Sonnen, die au_f wundersame Weise, Glick und Licht in
unser Leben bringen.” Kartini Diapari-Ongider

Der Kinderladen Perlach hat eine
geschlechts- und altersgemischte Gruppe. Momentan werden 17 Kinder im Alter
von zweieinhalb Jahren bis zum Schuleintritt betreut. Durch die Altersmischung
haben die Kinder die Moglichkeit, von jingeren und alteren Kindern zu lernen, sie
koénnen sich Spielpartner suchen, die ihren Interessen und ihrem
Entwicklungsstand entsprechen. Durch die natirlichen Entwicklungsunterschiede
vergleichen sich die Kinder nicht so stark miteinander und geraten dadurch
weniger unter Konkurrenzdruck.

Bei einer GréRe von 17 Kindern bleibt die Gruppe fur das Kind Uberschaubar.
Trotzdem ist sie so grof3, dass jedes Kind eine ausreichende Auswahl an
Spielpartnern hat. Bei einer kleinen Gruppe ist ein intensives Arbeiten mit jedem
Kind mdglich, ohne die Bedurfnisse der gesamten Gruppe zu vernachlassigen.
Das einzelne Kind kann in seiner Entwicklung besonders gut beobachtet und
unterstutzt werden

Die Zweieinhalbjahrigen nehmen ihrer Entwicklung und ihren Fahigkeiten
entsprechend am Kindergarten-Alltag teil.

Im Kinderladen Perlach e.V. werden die Unterschiede in der Entwicklung bei
allen Kindern geachtet und als normal angesehen. Jedes Kind wird entsprechend
seiner Fahigkeiten integriert und gesehen. So gehen wir davon aus, dass jedes
Kind sich gemaf seinem eigenen inneren Bauplan entwickelt und alle
erforderlichen Schritte bis zur Einschulung bei uns lernen wird. Die gesamte
Gruppe - die Betreuer, die Kinder und die Eltern - gehen immer wieder flexibel
auf alle Bedurfnisse ein, so dass immer alle Kinder am gesamten
Kindergartenalltag teilnehmen kdnnen bzw. eine individuelle Losung fur jedes
Kind (egal welchen Alters) gefunden wird.
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6.4. Angebote

... und dann braucht man ja
auch noch Zeit, einfach
dazusitzen und mit den Beinen
zu baumeln!”

Astrid Lindgren

Der Kinderladen bietet eine Fulle von Méglichkeiten fur die Kinder. Damit kein
Uberangebot entsteht, wurde die Woche klar gegliedert. Klare Strukturen und
Grenzen schaffen ein Umfeld, in dem die Kinder sich sicher und geborgen fihlen.
So konnen sie aktiv lernen und sich positiv entwickeln.

Zusatzlich zu den Angeboten wird darauf geachtet, dass die Kinder ausreichend
Mdoglichkeit haben sich mit sich selbst und den anderen frei zu beschéftigen.
Dafiir brauchen die Kinder geniigend ungeplante Zeit.

Das bedeutet auch, dass es den Kindern aul3erhalb der Eingewdhnungszeit nicht
mehr ermdglicht wird, dem Umgang mit anderen Kindern auszuweichen, indem
sie sich vom Erwachsenen beschaftigen lassen. Manche Kinder brauchen fur
diesen wichtigen Lernschritt ein wenig langer. Das Ziel ist, dass alle Kinder bis
Ende Dezember gelernt haben sich in der Freispielzeit ohne Anleitung und
Anregung von Seiten der Erwachsenen zu beschéftigen. Dabei spielt es keine
Rolle, was das Kind macht. Jedes Kind darf sich im Kinderladen, unter
Einhaltung der Regeln, beschéftigen, womit es will.

Anregung, Beschaftigung, Spiel und Spald durch den Erwachsenen erhalten die
Kinder vormittags vor allem durch die taglichen Angebote. Nachmittags ist
ausreichend Zeit gemeinsam mit den Kindern Brettspiele oder Puzzle zu spielen
oder auch gemeinsam zu bauen, zu malen oder andere Dinge zu tun, die
Erwachsene und Kinder gleichermal3en begeistern.

Gruppenrunde

Im Kinderladen findet taglich vormittags die Gruppenrunde statt. Hier trifft sich
jeweils die ganze Gruppe zu gemeinsamen Aktivitaten. Auf3erdem gibt es hier die
Mdglichkeit fiir Kinderkonferenz, Kinderbefragung, Meinungsaustausch,
Konfliktldsungen...

Die Aktivitaten kdnnen im aushangenden Wochenplan nachgelesen werden.
Wenn das jeweilige Thema auch zu Hause aufgegriffen wird, werden die Kinder
in ihrer Freude und Begeisterung untersttitzt. Die Gruppe kann gerne mit
Informationsmaterial unterstttzt werden.
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Feste

Viele Aktivitaten des Kindergartenalltags, und somit der Gruppenrunde, beziehen
sich auf die traditionellen Feste im Jahreskreis. Dabei wird bei kirchlichen Festen
Uberwiegend auf die Vermittlung ethischer Inhalte Wert gelegt.

Kinder wachsen in einer Welt auf, die sich immer schneller verandert. Feste
bieten Rituale und damit Halt, den alle Kinder brauchen, um Stabilitat und
Sicherheit zu erfahren und Geborgenheit zu erleben. Das Jahr wird gegliedert
und Zeitablaufe werden Uberschaubar.

Trotzdem wird darauf geachtet, dass fur die vielen anderen Ideen und Interessen
der Kinder ausreichend Zeit bleibt.

Oft ergeben sich auch spontan Anlasse zum Feiern. So wurde z. B. nach
Fertigstellung ,unseres Hauses" in der Abenteuerstadt Maulwurfshausen ein
Richtfest gefeiert.

Die Gestaltung der verschiedenen Feste ibernehmen die Betreuerinnen
zusammen mit den Kindern und dem Festausschuss. Bei einigen Festen sind die
Eltern eingeladen mitzufeiern, andere dagegen feiert die Gruppe unter sich.

Rhythmik
,Kinder brauchen Bewegungs- und Spielrdume, in denen sie lernen,
entdecken und ausprobieren kénnen.“ (Rhythmikon Institut)

Rhythmik ist Bewegungsunterricht, der die korperliche, geistige und emotionale
Beweglichkeit einschliel3t.

Die Rhythmikstunde findet einmal wdchentlich statt. Die Kinder werden in zwei
Gruppen aufgeteilt: die GroRen und die Kleinen.

Die Kinder gehen mit einer Rhythmiklehrerin in das Wolkenzimmer der
Spielstadt. Die Rhythmikstunde soll etwas sein, was die Gruppe alleine mit einer,
erst einmal, unbekannten Person erlebt. Dadurch wird der Zusammenhalt in der
Gruppe gestarkt und die Kinder entwickeln ein Stiick Selbstbewusstsein.

Die anderen Kinder nutzen die Zeit um den Kindergarten ganz fiir sich

alleine zu haben und die Dinge zu entdecken, zu denen sie sonst selten
kommen. Vor allem die neuen Kinder trauen sich den Alteren gegeniiber oft noch
nicht so recht. Es wird eine tragfahige und belastbare Freundschaft in der Gruppe
aufgebaut, aus der spater einmal eine Vorschulgruppe wird.

Vorschule

Vieles lernen Kinder beilaufig. Bildung findet daher im Kindergarten nicht nur
durch gezielte Angebote statt, sondern auch ganz nebenbei durch die Gruppe.
Kdnnen die Kinder auf vielfaltige Erfahrungen und Kompetenzen aus ihrer Zeit im
Kindergarten zurlickgreifen, sind sie féahig mit Stolz, Zuversicht und Gelassenheit
dem Schuleintritt entgegenzusehen. Die Vorschule ist nur eine Ergdnzung zu
dem, was das Kind von Anfang an taglich im Kindergarten lernt.
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Ziel der Vorschule ist es, ql_ie Kinder auf den Abschied vom Kindergarten
vorzubereiten, ihnen den Ubergang vom Kindergarten zur Schule zu erleichtern
und sie zusatzlich gezielt anzusprechen und damit besonders zu férdern.

Die Vorschule ist fiir alle Kinder, die (lt. Stichtagregelung) ein Jahr vor dem
Schuleintritt stehen. Sogenannte ,Kann-Kinder” nehmen nur daran teil, wenn sie
vorzeitig eingeschult werden sollen.

Die Vorschule findet einmal wdchentlich statt. Beide Betreuerinnen leiten die
Vorschule im monatlichen Wechsel. So wird die Entwicklung der Kinder von zwei
verschiedenen Personen fachlich betreut und beobachtet. Eventueller
besonderer Forderbedarf kann dadurch schneller erkannt werden. Starken und
Schwéchen der Kinder werden besser wahrgenommen.

Gegen Ende des Kindergartenjahres unternehmen die Vorschiiler mit beiden
Betreuern einen Tagesausflug z. B. eine Schifffahrt auf dem Starnberger See,
und es gibt ein grofRes Abschiedsfest mit allen Familien. An einem Donnerstag im
Sommer gibt es einen speziellen Schulranzen-Zeigetag.

Flinke Mause

Wahrend die alteren Kinder in der Vorschule sind, treffen sich die anderen zur
Gruppe der ,flinken Mause*.

Jede ,flinke Maus*“ soll so lange und so gut sie kann an dem Programm
teilnehmen. Durch die kleine Gruppe kann der Betreuerinnen gezielt jedes Kind
durch das Angebot fihren und bei Bedarf unterstiitzend oder motivierend
eingreifen.

Freies Spielen ist sehr wichtig, sollte aber in einem angemessenen Verhéltnis zu
gezielten Angeboten stehen, die von Erwachsenen geplant und angeleitet
werden. Daher ist es auch fiir die kleinen Kinder wichtig an Angeboten
teilzunehmen.
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Ausfliuge

,Wir behalten von unseren Studien doch nur das, was wir praktisch anwenden*

Johann Wolfgang von Goethe

Jeden zweiten Donnerstag findet ein weiterer Ausflug statt. Durch die Nahe der
U-Bahn, sowie mehrerer Buslinien bieten sich viele verschiedene Mdglichkeiten
an. Dabei wird immer auf die groRtmdgliche Sicherheit geachtet. Abzuwéagen sind
hierbei der Wunsch nach gréf3tem Schutz und den fir die Entwicklung der Kinder
notigen Freiraum.

Grundgedanke ist, dass die Kinder immer wieder die gleichen Platze zu
unterschiedlichen Jahreszeiten aufsuchen um den Jahreszyklus zu erleben,
Zusammenhange in der Natur zu erkennen und Veranderungen wahrzunehmen.

Ein verantwortungsvoller Umgang mit der Umwelt gewinnt immer mehr
Bedeutung. Die Kinder sollen deshalb nicht nur die Natur erfahren, sondern auch
Umweltbewusstsein entwickeln und praktischen Umweltschutz erleben. Trotz
ihrem Forschungs- und Entdeckungsdrang sollen die Kinder sensibel, fursorglich
und achtsam sein.

Bei Ausfliigen wird besonders die emotionale und soziale Schulfahigkeit trainiert.
Die kognitive Entwicklung wird gefordert. Dinge, die mit eigenen Erfahrungen und
Erlebnissen verknipft werden, konnen viel besser verstanden werden. Durch die
gemeinsamen Unternehmungen werden zudem das Gruppengefuhl und der
soziale Zusammenhalt gestarkt.

Der Horizont der Kinder wird erweitert. Sie lernen ihr ndheres Lebensumfeld
kennen, dariiber hinaus 6ffentliche Verkehrsmittel zu benutzen, und wie man sich
richtig im StralRenverkehr verhalt.

Die Ausflugsziele sind schon jahrelang erprobt und auf ihre Sicherheit fir
Kindergartenkinder gepruft.

Wenn aufgrund von Bedenken der Eltern, Kinder an einem oder mehreren
Ausfliigen nicht teilnehmen dirfen, ist der Kindergarten fir die Betreuung nicht
zustandig.
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Gemeinsam

die Zeit vergessen.

Ausflug: Natur

Sehr beliebt sind die zahlreichen
wunderschénen Parks, Anlagen und
Waldstiicke der Stadt Minchen. Hier
koénnen sich die Kinder frei und
weitgehend uneingeschrankt austoben
und rennen oder gemitlich hinterher
bummeln - jeder in seinem eigenen mit Natur ung !
Tempo. Da es hier keine Autos oder Abenteuer :
gefahrliche Stellen gibt, kdnnen die m 3
Betreuerlnnen den Kindern besonders gek0dert /
viel Freiraum geben. -

Es bieten sich auch immer wieder
Moglichkeiten einfach gemdatlich zu
sitzen und die Schénheit und Ruhe der
Natur zu geniel3en.

Die Kinder lernen achtsam und
ricksichtsvoll mit der Natur
umzugehen. Jedes Tier und jede
Pflanze wird mit Respekt und Firsorge
behandelt. Umweltschutz ist fir uns selbst-verstandlich.

Ausflug: Spielplatz

Jeder Spielplatz in Miinchen bietet andere Geréate und daher auch neue
Mdoglichkeiten sich und seinen Kdrper auf eine Neue Art und Weise zu erproben
und kennen zu lernen.
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Ausflug: Minchen

Um die Kinder mit ihrem
Lebensraum ,Miinchen® vertraut
zu machen, fahren und laufen
wir kreuz und quer durch unsere
Stadt. Dabei werden die Kinder
auch mit der Geschichte
Miinchens vertraut gemacht. Es
findet ein reger Informations-
austausch zu den vielen
historischen Geb&uden und
spannenden Geschichten zu
wichtigen Personlichkeiten statt.

Ausflug: Museen

Minchen bietet mit den Museen, verschiedenen Ausstellungen, historischen
Friedhofen, Skulpturen und Denkmalern zahlreiche Moglichkeiten, Sachwissen
zu vertiefen oder Interessen zu wecken.

Ausflug: Wasser

Kinder und Wasser gehéren zusammen. Dazu gehort nicht nur das Schwimmen
und Toben im Schwimmbad sondern auch das unbekiimmerte Planschen im
seichten Wasser.

Sehr gut geeignet sind dazu
die Isarauen. Der beliebteste
Punkt hierzu ist der Flaucher.
Aber auch Wanderungen
entlang der Isar sind beliebt.
Sehr gerne nutzen wir auch
den Buga-See.

Viele verschiedene Brunnen, Wasserspielplatze oder andere Wasseranlagen in
Minchen stehen auch zur Verfligung.

Der Kinderladen geht mit den Kindern auch mal in das nahe gelegene Michaeli-
Schwimmbad. Im Wasser wird der Kdrper auf eine neue, ungewohnte Art
wahrgenommen. Bewegungsablaufe und Koordination werden hier auf eine
andere Weise trainiert. Spal und Freude an anderen Bewegungen wird erlebt.

Fur Kinder, die nicht zum Schwimmen gehen kénnen, z. B. Kinder mit Windeln
Verletzungen oder Allergien, wird eine andere Betreuungsmoglichkeit durch die
Eltern angeboten.

Kindergartenibernachtung

Im Frihjahr findet fur alle Kinder, die wollen eine Ubernachtung statt. Fir die
Kinder werden die Kindergartenraume durch die Ubernachtung zu inren Raumen,
zu ihrem Kindergarten. AuRerdem wird das Gruppengefiihl gestarkt und die
Zusammengehorigkeit intensiviert: Sich mit den anderen Kindern zusammen ein
Bett zu richten, nebeneinander zu liegen, morgens gemeinsam aufzuwachen und
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anschlielend zusammen zu frihstiicken, schafft eine ganz besondere
Vertrautheit und Geborgenheit.

Bauernhof
Gegen Ende des Kinderladenjahres fahrt die Gruppe fir ein paar Tage auf einen
Bauernhof.

Die Bauernhoffahrt ist jedes Jahr eine ganz besondere Gruppenerfahrung. Sie
gibt den Kindern die Moglichkeit sich ein Stiick vom Elternhaus zu I6sen. Vor
allem die Vorschulkinder schépfen aus dieser Fahrt Kraft, Mut und Zuversicht fir
den nun kommenden neuen Lebensabschnitt.

Fur manche Kinder ist es das erste Mal, dass sie nachts von Daheim weg sind.
Auch fr die Eltern ist es oft nicht leicht, ihr Kind auch nachts abzugeben.

Sollte es nétig sein, kann ein Kind vorzeitig abgeholt werden oder es fahrt erst
gar nicht mit. Die anderen Kinder haben fir diese Ausnahmen immer viel
Verstandnis. Gerade diese Feinfuhligkeit der Kinder untereinander, das
aufeinander Achten und Sorge tragen und das Verstandnis fur individuelle
Ausnahmen ist im Kinderladen Perlach ein wichtiges Erziehungsziel.
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7. Uberblick tber den Kindergartenalltag

Ein Tag im Kinderladen Perlach
Der Kindergarten beginnt um 7.45 Uhr. Bis 9 Uhr sollten alle Kinder im
Kinderladen sein.

Jetzt darf sich jedes Kind, unter Einhaltung der Regeln, mit dem beschatftigen,
was es am liebsten macht. Die Erzieherinnen begleiten wahrend dieser Zeit die
Kinder.

Die Kinder kbnnen Brotzeit machen, wann sie moéchten. Sie kdnnen selbst
entscheiden, ob sie etwas essen mochten. Es wird dabei Wert auf eine gesunde
Brotzeit gelegt, SuRes ist tabu.

Zusatzlich zum Freispiel finden jetzt auch die Wochenaktivitéaten statt.

Beim anschlieRenden Aufraumen helfen alle Kinder zusammen. Auch wéhrend
des Freispiels werden die Kinder angeleitet, ihr Spielmaterial erst weg zu
raumen, bevor sie etwas Neues zum Spielen holen. Eine ruhige, klare Umgebung
Ubertragt sich auf die Kinder, so dass ein kreatives Spiel méglich wird.

Nach der gemeinsamen Gruppenrunde am Vormittag gehen alle in den Garten.
Um 12.00 Uhr wird im Gruppenraum zu Mittag gegessen.

Nach dem Essen wird im Abschlusskreis etwas vorgelesen, ein Spiel gespielt
oder Lieder gesungen. Besonderheiten des Tages kdnnen aufgegriffen und
besprochen werden.

AnschlieRend ist Zeit flr angeleitete Aktivitaten (z. B. Brettspiele, Vorlesen,
besonderes Basteln...) oder fir das Projekt: ,Eltern in den Kindergarten®.

Abholzeit ist grundsatzlich zur vollen Stunde zwischen 13 und 15 Uhr;
Ausnahmen sind nach Ricksprache mit den Betreuerlnnen mdglich, um die
Eltern bei einer flieBenden Alltagsgestaltung zu unterstitzen. Der Kindergarten
schlief3t um 15.00 Uhr.
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Eine Woche im Kinderladen Perlach

Wochenplan

Montag: 1 x monatlich
Schwimmkurs im Ostpark
fur Kinder, die nicht mehr gewickelt werden;
kooperative Spiele

Dienstag: Rhythmik (09:00 Uhr bis 10:00 Uhr);

Ramadama Ostpark/Naturerkundung

Mittwoch: Vorschule (10:00 Uhr bis 11:00 Uhr);
Flinke Mause

Donnerstag: 14-tagig weiterer Ausflug;
Projektarbeit (z. B. Garten, Experimente)

Freitag: Projekt Erndhrung;
1 x monatlich Besuch Kooperationseinrichtung (im Planung)

Ein Jahr im Kinderladen Perlach

Herbst:

— Eltern-Kind-Wochenende
— St. Martin

Winter:

— Nikolaus

— Weihnachten

— Fasching: Angelehnt an ein Thema dekorieren alle Eltern gemeinsam die
Raume des Kinderladens.

Fruhling:

— Fasching

— Ostern

— KinderladenlUbernachtung: Die Kinder Ubernachten mit den Betreuerinnen
eine Nacht im Kindergarten

Sommer:

— Bauernhoffahrt

— Sommerfest: Zum Sommerfest sind die neuen Eltern und Kinder herzlich
eingeladen.

— Besuchsnachmittag: Die neuen Kinder sind mit ihren Eltern einen
Nachmittag im Kindergarten
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— Schulkinderabschied

Zusétzlich sollen zur Starkung des Zusammenhalts der Familien vor allem in der
warmeren Jahreszeit auch gemeinsame Picknicke oder Ausflige stattfinden.

8. Die Eltern

Fur die Eltern bietet der Kinderladen Perlach nicht nur eine sehr gute
Betreuungsmaglichkeit mit vielen Vorteilen fir ihr Kind, sondern einen Platz fur
die ganze Familie.

Die Eltern sind durch ihre Mitarbeit und die gemeinsamen Unternehmungen in
die Erlebniswelt Kindergarten eingebunden. Dadurch erhalten sie einen
umfangreichen Einblick in alle Bereiche, die ihr Kind betreffen. Darliber hinaus
entstehen hier oft Freundschaften mit anderen Familien, die manchmal auch Uber
die Kindergartenzeit hinaus ihren Bestand haben.

Im Kinderladen sind die Eltern auch im Alltag prasent. Betreuer, Kinder und
Eltern bilden eine Gemeinschaft. Veranderungen, Anregungen, Ideen oder
Wiunsche werden an den Elternabenden gemeinsam besprochen und, wenn
mdglich, umgesetzt.

Die Eltern sollen hinter dem padagogischen Konzept stehen und dieses auch
vertreten.

8.1. Elternkontakte

Jede Familie erhalt einen Tutor aus der ,alten” Elternschaft. Diese Paten sind fur
alle Fragen, aber auch fir all die kleinen Sorgen und Probleme, die im Alltag
entstehen, zusatzlich zu den Erzieherinnen, Ansprechpartner.

Im Kinderladen gibt es den ,Kinderladenordner®. Hier sind alle Informationen
zusammengetragen, die fur alle wichtig sind: Aufgaben innerhalb der
Elterninitiative, gesetzliche Regelungen und Verordnungen, Kinderladen-interne
Vereinbarungen etc., aber auch Bereiche aulRerhalb des Kindergartens:

Konzept Stand 09/2022 27



Kinderladen Perlach e.V.

Therapeuten, Arzte, Ausflugsziele, Informationsveranstaltungen,
Kontaktadressen etc.

Um das Gefuhl der Gemeinschaft und der Zusammengehorigkeit zu starken,
findet im Herbst ein Eltern-Kind-Wochenende statt. In einem grof3en
Selbstversorgerhaus in idyllischer Lage am Frauensee wird zusammen gekocht
und gegessen, werden Wanderungen unternommen, am Lagerfeuer gesessen
oder auch gebadet. Hier bietet sich die Gelegenheit, die verschiedenen
Kinderladen-Familien kennen zu lernen. Gerade fiir neue Familien ist es sehr
hilfreich, bereits am Anfang des Kindergartenjahres erste Kontakte zu kntpfen.
Die Familien der Vorschulgruppe des letzten Jahres sind eingeladen noch einmal
mitzufahren. Die Betreuerlnnen sind zu diesem Wochenende ebenfalls
eingeladen.

Auch wahrend des Kindergartenjahres gibt es Uber die Bring- und Abholzeit
hinaus viele Gelegenheiten, um Kontakte zu pflegen, z. B. Elternessen,
Kaffeeklatsch oder das Familienpicknick.

Weitere Ideen und Anregungen sind jederzeit erwlinscht. Die Organisation liegt
hier bei der gesamten Elternschaft oder dem Vorstand.

Eine Moglichkeit zum Austausch besteht auch nach den Elternabenden, z. B.
kdnnen interessierte Eltern auch nach dem offiziellen Teil noch zusammen sitzen
und reden.

Bei den drei Gruppen-Elternabenden im Herbst lernen sich die Eltern kennen, die
Kinder in der gleichen Altersklasse haben. Diese haben oft die gleichen
Erfahrungen aber auch Sorgen, Probleme oder Angste und kénnen sich dadurch
besondere Unterstiitzung oder Ratschlage geben.

8.2. Elternabend

Der Austausch zwischen Betreuerinnen und Eltern ist ein wichtiger Bestandteil
des Kinderladen-Konzeptes. Um die Qualitat der Einrichtung zu sichern, finden
regelmafig Elternabende statt.

Hier haben die Betreuerlnnen gentigend Zeit, Gber den Alltag mit der Gruppe zu
berichten. Es besteht die Moglichkeit sich tber padagogische Inhalte und
Projekte zu informieren.

Es werden nicht nur padagogische Inhalte besprochen, sondern auch
Organisatorisches geklart und tber wichtige Angelegenheiten abgestimmit.

Es besteht auch die Méglichkeit externe Referenten zu einem speziellen Thema
einzuladen.

8.3. Elterngesprache

Im Laufe des Jahres treffen sich die Betreuerlnnen mit den Eltern der neuen
Kinder, mit denen der Vorschulkinder und denen der restlichen Kinder zu jeweils
einem gemeinsamen padagogischen Gesprach.

Fur langere Besprechungen kann auch kurzfristig ein Termin ausgemacht
werden. Bei Bedarf bieten die Betreuerinnen Hilfestellung und Beratung in
Erziehungsfragen oder vermitteln Adressen von Beratungs- oder Therapiestellen.

Es gibt auch die Mdglichkeit, im angemessenen Rahmen die Betreuerlnnen zu
Hause anzurufen, um Probleme oder Sorgen kurzfristig zu klaren. So kdnnen
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Missverstandnisse sofort aus dem Weg geraumt und unnétige Konflikte
verhindert werden.

Einmal im Jahr, bei Bedarf 6fters, findet zu jedem Kind ein Elterngesprach statt.
Damit beide Elternteile an diesem Gesprach teilnehmen kénnen, kommen die
Betreuerlnnen auch gerne abends zu den Familien nach Hause. Naturlich
kdnnen diese Gespréache auch nachmittags oder im Kindergarten stattfinden.

Der hierfur schriftlich vorbereitete Entwicklungsbericht der Betreuerlnnen wird
nach dem Gesprach von den Eltern gegengezeichnet. Jeweils ein Exemplar
erhalten die Erziehungsberechtigten, eines verbleibt im Kindergarten. Diese
sensiblen Daten sind in einem abgesperrten Schrank und werden mit Austritt des
Kindes aus dem Kindergarten selbstverstandlich vernichtet.

8.4. Eltern in den Kindergarten

Durch das Projekt ,Eltern in den Kindergarten® kdnnen sich alle Eltern aktiv im
Alltag beteiligen. Hierfiir bietet sich besonders der Abschlusskreis an. Alle Eltern,
GroReltern, Geschwisterkinder oder andere haben die Mdglichkeit, nach
Absprache, in den Kindergarten zu kommen und etwas mit den Kindern zu
machen. Jeder kann hier mit all seinen Themen kommen und jeder Vorschlag
wird, wenn irgendwie maoglich, umgesetzt. Selbstverstandlich stehen die
Betreuerlnnen mit Rat und Tat zur Seite und helfen auch bei der Durchfiihrung
mit. Durch die Fille von Vorschlagen sind schon sehr spannende neue Projekte
und Themen entstanden, die den Alltag in jeder Hinsicht sehr bereichert haben.

8.5. Elterndienst
Bei Elterndiensten handelt es sich Giberwiegend um die Vertretung im
Krankheitsfall oder in Ausnahmeféllen zur Unterstlitzung am Nachmittag.

Durch den engen Kontakt der Familien untereinander (Treffen am Nachmittag
oder an den Wochenenden, gegenseitiges Ubernachten der Kinder zu Hause)
sowie durch die zahlreichen gemeinsamen Kindergartenaktivitaten sind Eltern
und Kinder miteinander sehr vertraut.

Die Eltern sind im Kindergarten selbstverstandlich nicht padagogisch tatig. Sie
sind Aufsicht, kdbnnen die Kinder im Spiel beschatftigen oder ihnen etwas
vorlesen. Der begleitende Elternteil nimmt aktiv am Tagesablauf teil und
unterstitzt die Betreuerin im Kindergartenalltag. Hierbei sind selbstverstandlich
die Rechte der Kinder zu achten. Die Betreuerinnen leiten die Eltern an.

Geschwisterkinder sind willkommene Géaste. Im Kindergarten gibt es mehrere
Aushilfen, die ebenfalls bei Bedarf einspringen kdnnen. In Absprache mit den
Erzieherinnen besteht tiber den Elterndienst hinaus die Méglichkeit, einen Tag im
Kinderladen mitzuerleben.

8.6. Aufgaben

Die Mitarbeit der Eltern ist in einer Elterninitiative unverzichtbar,

da der Kinderladen von den Eltern in eigener Regie gefuhrt wird. Es
ergeben sich eine Reihe von Aufgaben, die von den Eltern gemeinschaftlich
erledigt werden.

Fur die anfallenden Arbeiten werden zu Beginn des Kinderladen-Jahres
Ausschisse gebildet, bestimmte Aufgaben werden von Einzelnen erledigt. Die
Gremien arbeiten weitgehend selbststandig. Wird die Arbeit eines Gremiums
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umstandehalber zu umfangreich, sind alle Eltern gefordert, gemeinsam
mitzuhelfen, z. B. Malerarbeiten im Kindergarten, Renovierung von Tischen und
Stuhlen, Reparatur des Schuppens etc. aber auch bei Recherchen oder einer
evtl. Finanzprifung.

Téaglich kommt eine Putzfrau. Im Frihling gibt es einen gemeinsamen
Jahresputz, an dem alle Eltern beteiligt sind.

Der Kindergarten wird regelmagig auf Sicherheitsmangel und Arbeitsschutz
geprift, die Betriebsarztin kommt regelmafig. Besuche von der
Lebensmittelhygiene und der Feuerwehr sowie anderen Institutionen gehoren
ebenfalls dazu. Kontrolle des Trinkwassers und der Elektrogerate werden
regelmafig durchgefihrt.

8.7. Vorstandsarbeit
Der Vorstand vertritt den Verein nach aufRen.

Der Vorstand besteht aus vier gleichberechtigten Mitgliedern und wird fur die
Dauer von zwei Jahren mit einfacher Mehrheit gewéahlt. In regelmafigen
Abstanden finden Vorstandssitzungen statt.

FUr den Vorstand gibt es einen eigenen ,Vorstandsordner® in dem alle Aufgaben
zusammengetragen sind.

Hinweis zu § 8a SGB VIl und Schlusswort

Der Kinderladen hat die Miinchner Grundvereinbarung zum Kinderschutz
vorliegen und unterschrieben. Somit ist eine Zusammenarbeit in einem Fall der
Kindeswohlgeféahrdung klar geregelt und allen Betreuern bekannt. Die Texte
dazu sind fir alle Eltern im Kindergarten abgeheftet und einsehbar, so dass auch
Vorstand bzw. die gesamte Elternschaft ausreichend informiert ist.

Die Elternschaft als Arbeitgeber und Kontrollorgan ist sich seiner Verantwortung
bewusst und steht, genauso wie das Personal, dem Thema sensibel gegeniber.
Die besonders enge und vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen
Eltern/Personal und Kind unterstitzt uns dabei Kindeswohlgeféahrdung zu
erkennen, bei Bedarf einzugreifen, aber dieser auch vorzubeugen.

Genaue Verhaltensweisen, um Ubergriffiges Verhalten unter den Kindern, vom
Personal gegentber den Kindern und/oder den Eltern gegeniiber den Kindern zu
vermeiden und Kinder zu starken, sind im Konzept und im Kinderladenordner Teil
| und Il erlautert.

Durch unser Konzept wollen wir mithelfen, unsere Kinder zu kérperlich, geistig
und seelisch gesunden Erwachsenen zu erziehen, sie in inrem Lebensweg zu
begleiten. Wir wollen sie unterstitzen, zu glicklichen Erwachsenen zu werden,
die mit Freude und Begeisterung mithelfen unsere wundervolle Welt lebenswert
Zu gestalten und zu erhalten.

Jedes ehemalige Mitglied, jedes ehemalige Kind hat daher die Méglichkeit mit
uns in Kontakt zu bleiben und sich jederzeit (auch hilfesuchend) tber die
Kindergartenzeit hinaus an uns zu wenden.

Der Kinderladen Perlach e.V.
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